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A. S. D. BIPEDI in collaborazione con il
G.E.V. (Gruppo Escursionisti Vigolzonesi)
e con il patrocinio del COMUNE DI VIGOLZONE
Domenica 29 Agosto 2010
vi invita a partecipare presso il Circolo ANSPI “Rifugio Alpino” 
----------------------alla---------------------
11^ MARCIA DELL’ALPINO

Partenza dalle ore 7:30 alle 8:30 
MANIFESTAZIONE PODISTICA NON COPETITIVA DI Km  7 – 10 - 18
----------------------alla---------------------
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QUARTO DI MARATONA

Partenza alle ore 9:30 
GARA COMPETITIVA DI Km 10,5 VALEVOLE PER IL CAMPIONATO PROVINCIALE RISERVATA  AI  SOLI ATLETI TESSERATI  F.I.D.A.L. 

SU PERCORSO MISTO (ASFALTO, STERRATO, COLLINARE)

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
PROGRAMMA DI GARA 
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Ritrovo: ore 8:00 
Iscrizioni: entro le ore 9:00 presso la partenza muniti di tessera FIDAL.                                           ( si consiglia l’utilizzo del modulo di prenotazione del pettorale disponibile sul sito www.bipedi.it da inviare al indirizzo  e-mail info@bipedi.it).
Quota di partecipazione: Euro 5.
       Pettorale: è strettamente personale e ben visibile sul petto.

Partenza: alle ore 9:30 unica per tutte le categorie così suddivise:

FEMMINILE  Cat. UNICA       
                      MASCHILE  Cat. F.I.D.A.L.  A – B – C - D – E 
Premi: primi atleti classifica maschile e femminile e di categoria, eventuali altri premi saranno assegnati in base al numero degli iscritti per ciascuna categoria.
Al termine della manifestazione fornito ristoro per i partecipanti.

Parcheggio, spogliatoi, custodia borse, docce presso la Palestra Comunale, partenza gara, servizio ambulanza, ristoro presso il Circolo ANSPI “Rifugio Alpino”.

Informazioni utili e come arrivare
Mappa:  Piacenza  Tangenziale  provinciale per Bettola  Podenzano  GrazzanoVisconti  Vigolzone  2° semaforo a destra  Palestra/Piscina  Circolo ANSPI “Rifugio Alpino”.
Telefoni ed Internet: Bipedi 334.8980878 – Siciliano A. 347.4334189 - Ferri C. 349.6878098 Risposi P. 347.4231773  sito ufficiale www.bipedi.it  e-mail  –  info@bipedi.it - prisposi@alice.it
Qualsiasi variazione al programma sarà pubblicata su sito www.bipedi.it, pertanto consigliamo le Società e gli atleti che intendono partecipare di consultare il sito.













